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GUIA N°  1 

 

 

COMPETENCIAS: 

Reconoce la multiplicación como una adición  de sumandos iguales.  

Resuelve  problemas aplicando  las propiedades de la multiplicación. 

-Halla el conjunto de múltiplos de un  numero  

Contenido temático: 

Relación entre adición y multiplicación 

Términos de la multiplicación  

Tablas de multiplicar  operadores multiplicativos 

 

RELACIÓN  DE  ADICION  Y  MULTIPLICACIÓN 

1. Realicemos  conteos para llegar a la multiplicación por medio de la suma: 

 

2. Realiza  5  ejercicios  parecidos a los anteriores utilizando diferentes números en el cuaderno de 

apuntes. 

LA   MULTIPLICACION 



  

 

 

 

TERMINOS  DE LA MULTIPLICACION 

 

 

1. Realiza en el cuaderno de apuntes 10 multiplicaciones  y escribe a cada una sus 

términos. (factores y producto) 

 



  

GUIA N° 1 

ESPAÑOL 

TEMATICA 

LOS MENSAJES TIEMPOS VERBALES 

SINONIMOS  ADVERVIOS 

ANTONIMOS TEXTO INSTRUCTIVO 

USO DE LA B Y V CORREO ELECTRONICO CHAT 

VERBOS  

 

LOS  SINONIMOS 

                                                                                               Ejemplos: saltar- brincar 

                                                                                                                Costoso-caro 

 

 

 

1. Actividad: 

En tu cuaderno de apuntes escribe el sinonimo de las siguientes palabras y forma frases 

con cada una. 

Comelón, delgado, vivienda, repollo, burro, cara, bebe,  alegre, mono, hermoso. 

 

LOS  ANTONIMOS 

                     Ejemplos:   alto-bajo             

             Negro-blanco 

                                                                          Dia-noche 

 

 

1. Actividad:  en el cuaderno de apuntes escribe le contrario de las siguientes palabras 

y forma oraciones con cada una. 

Son palabras  que 

tienen el mismo 

significado 

Son palabras que 

tienen  significados 

opuestos 



  

Antes, mucho, verdad, lejos,  primero, salir, ganar,  pobre, llorar, pequeño, nacer, alto,  

frio, amor, lleno 

 

 

 

 



  

GUIA N° 1 

NATURALES 

Funciones y sistemas del ser humano Los sentidos 

Funciones vitales del ser humano La materia  y sus propiedades 

Sistema digetivo Estados  de la materia 

Ssitema locomotor Tipo de energia 

La alimentacion  

 

Sistemas del ser humano 

 

 

Recuerda que los organismos vivos deben ser capaces de llevar acabo diferentes funciones 

si quieren mantenerse con vida. Si alguna de sus funciones vitales es interrumpida el 

organismo no vivira  y todos nuestros sistemas deben funcionar correctamente para eso. 

1. Actividad:  Dibujamos en el cuaderno de naturales  los organos mas importantes que 

son-: el higado, el corazón, los pulmones, los riñones y el cerebro. 

2. Recorta y pega en el cuaderno  imágenes que se relacionen con las funciones 

vitales.(relacion, nutrición , reproducción) 

3. Escribe en tu cuaderno los sentidos, el nombre de 5 musculos y  el Nombre de 5 

huesos. 

 

 



  

GUIA N° 1 

CIENCIAS  SOCIALES 

TEMATICA 

EL PAISAJE NATURAL EL SECTOR PRIMARIO 

EL PAISAJE CULTURAL EL SECTOR SECUNDARIO 

EL CLIMA EL SECTOR TERCIARIO 

LAS REGIONES GEOGRAFICAS DE 
COLOMBIA 

AFROCOLOMBIANIDAD 

EL PROCESO ECONOMICO  

  

 

EL  PAISAJE  NATURAL Y EL CULTURAL 

PAISAJE NATURAL: es la extensión de terreno que puede apreciarse desde un sitio. 

Puede decirse que es todo aquello que ingresa en el campo visual desde un 

determinado lugar. ... El paisaje está formado por las características naturales del 

entorno y por la influencia humana (construcciones, contaminación, etc.). 

 

PAISAJE  CULTURAL: Es aquel que ha sido  tansformado y habitado por el hombre. 

  https://www.slideshare.net/YkChavez/tipos-de-paisaje 

 

 

https://www.slideshare.net/YkChavez/tipos-de-paisaje


  

 

1. ACTIVIDAD: En el cuaderno de apuntes realiza un paisje natural y uno cultural. 

2. Escribe una lista de todos los elementos que observas a tu alrededor y escribe  

frente a cada uno si pertenence al paisaje natural y cultural. 

 

 

 

 

 



  

GUIA  N° 2 

MATEMATICAS 

TABLAS  DE  MULTIPLICAR 

 

 

1. Realiza las tablas de multiplicar  en foma de pulsera  y practicalas  hasta aprenderlas . 

2. Realiza  varias fichas multiplicativas y juega con tu familia  recordar el producto. 

 

OPERADORES   MULTIPLICATIVOS 

 



  

 

1. Realiza los siguientes  ejercicios en el cuaderno de apuntes: 

Escribe el doble de 34 

Escribe el triple de 456 

Escribe el óctuple de 475 

Escribe el séptuple de 345 

Escribe el  decuplo de 675 

2. Escribe  en tu cuaderno de apuntes 10 ejercicios parecidos a los anteriores utilizando los 

operadores. 

 

PROPIEDADES  DE  LA MULTIPLICACIÓN 

Multiplicar es igual a una suma  repetida de sumandos iguales.  

Ejemplo: 2+2+2+2+2= 2 x 5 

1. PROPIEDAD  CONMUTATIVA: El producto no varía al cambiar  al cambiar el orden  de 

los factores. 

Ejemplo: 3 x 4 = 4x3               5 x 6 = 6 x 5          7 x 4 =  4 x 7         

2. PROPIEDAD  ASOCIATIVA: el resultado de una multiplicación es independiente de la 

forma en que se agrupen los factores. 

Ejemplo:      (5 x.4) x 3 =  5 x (4  x  3)               (3 x 5 )x 6   =   3x (5 x 6) 

                         20 x 3 =       5 x 12                        15 x 6  =        3 x 30 

                             60  =          60                                 90    =           90 

3. PROPIEDAD  DISTRIBUTIVA:  El  producto de un número por una suma o  resta  es 

igual a la suma o resta de  los productos  del número por cada sumando. 

Ejemplo:   5 x (3 + 4) =  (5 x 3 ) + (5 x 4) 

                                           15     +     20 

                                                  35 

 

ACTIVIDAD:   Realiza   5 ejemplos de cada propiedad de la multiplicación en tu cuaderno 

de apuntes. 

Taller libro  escuela nueva  pagina 69. 

 

 

 



  

GUIA N° 2 

ESPAÑOL 

USO DE LA V Y B  

Narración  del cuento la bruja que quería ser princesa por cuenta del docente por medio de un 

audio. 

1. Observamos detenidamente cada una de las siguientes palabras  y las clasificamos  según 

las reglas escritas; además debes escribir 5 ejemplos más de cada regla. 

Bruja,   sombrero, libro, problema, embrujo, imposible, estaba,  amaba,   consultaba, estudiaba, 

gobernaba, busca,  buena,  buzón,  había,  sabía,   bebían,  iba, íbamos, iban. 

Se escriben con b todas las palabras en que se encuentra el sonido br y bl. 

Se escriben con b  todas las palabras que empiezan por bus, bur y  bu. 

Se escriben con b todas las palabras que se derivan del verbo haber y beber 

Todas las palabras  que terminen en  ba, bas, bamos y ban 

Se escriben con b todas las palabras que se desprender den verbo ir. 

2. Observamos detenidamente cada una de las siguientes palabras y las clasificamos según 

las reglas escrita. 

Nueva, activa, longeva, convenio, investigar, invitados, convirtió, vestido, vestimenta, vestido, 

vestuario, advertir, advertencia. 

Los adjetivos terminados en los sonidos ava, ave, avo, eve, iva, ivo, excepto árabe 

Después de la n siempre va con v. 

Las palabras que tienen una familia lexica como vestido o las que se derivan. 

Todas las palabras que tienen el prefijo ad o que empiezan por este. 

Se usa “V”, en las palabras terminadas en -VIRO, -VIRA, - VORO, VORA. Por ejemplo: herbívoro, 

carnívora, omnívoro. La única excepción en esta regla es la palabra víbora. Se usa “V”, en las 

palabras que comienzan con VIVI, VIVA, VIVE 

3. Realiza una sopa de letras con las palabras del ejecicio 1 y 2. 

LOS VERBOS 

Son las palabras que indican la acción que realizan o el estado en el que están las personas, los 
animales, las plantas o las cosas. Ejemplo: 

               

   

                                 

  

              

 

                   Recorta                             come                                   juega                                                                                    
Colorea el verbo en cada oración: 

1-    Yo como pizza con piña 
 

6-    Alan limpia su casa 
 

2-    María canta los pollitos 
 

7-    Carlos estudia mucho 
 

3-    Juan camina despacio 
 

8-    Rebeca peina su cabello 
 

4-    Pedro baila vals 9-    Rossana maquilla a su prima 



  

  

5-    Mariana cocina delicioso 
 

10- Sofía espera a su hermana 

Actividad 

 

Escribe en tu cuaderno 20 verbos que hayas encontrado en el cuento “la bruja que quería 

ser princesa” y escríbelos en pasado, presente y futuro. 

 

 

 

 

 



  

GUIA N°2 

CIENCIAS NATUARLES 

SISTEMA  DIGESTIVO 

 

Vamos a ofrecer un alimento a uno de nuestros familiares. Puede ser una fruta o un pedazo 

de pan. Le pedimos que lo mastique bien y lo trague.  Dialogamos sobre el camino  que 

sigue el alimento en el cuerpo. 

1. Escribimos en nuestro cuaderno de naturales el camino que recorren los alimentos 

desde que entran a la boca hasta que salen a través del ano. 

2. Observamos la foto de las paginas 11y 12 del libro escuela nueva (4TO) y hacemos 

un mapa conceptual. 

3. Escribimos los nombres de los órganos  y las glándulas del sistema digestivo en 

tarjetas de papel, en otras tarjetas escribimos la función  de cada uno de estos 

órganos. Colocamos todas las tarjetas en una bolsa  y pedimos a nuestros papitos 

que saquen una  y  que nos digan el  nombre y nosotros le decimos su función 

4. Realiza el siguiente crucigrama: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5. Averiguo  quienes de mi familia sufren frecuentemente diarrea  y que se puede hacer en la casa 

para prevenirla o tratarla. 

 

1. En él se mezcla el bolo con los jugos gástricos. 

2. El alimento entra por aquí. 

3. El alimento pasa por acá antes de pasar por el 

esófago. 

4. Antes de entrar al estómago el alimento pasa  por aquí. 

5. Hacia allí son transportados todos los nutrientes. 

6. Ayuda a transformar  carbohidratos, proteínas y 

grasas. 

7. Por aquí se expulsan los residuos (invertido) 

 

1 

3 

2 

7 
5 

6 
4 



  

 

LA  ALIMENTACION 

 

Escribo  en el cuaderno el  menú de mi alimentación  para una semana 

 

 

 
 

 

Escribe en el cuaderno de naturales la pirámide alimenticia. 

 

 

“DEBO LAVAR  MUY  BIEN MIS MANOS CADA 20 MINUTOS” 

 

 

 

 

 

 

 



  

GUIA N°2 

CIENCIAS SOCIALES 

EL  CLIMA  

REGIONES GEOGRAFICAS DE COLOMBIA 

 

1. Salimos al patio dela casa y dialogamos sobre las siguientes preguntas: 

a. ¿Qué entendemos por clima? 

b. ¿Cómo es el clima de nuestra vereda? 

c. ¿Cómo influye el clima en la vida de las personas? 

d. Observamos la pág. 68 y 69 del libro escuela nueva (4t0) 

e. Escucho el audio que me envía mi profesora de una lectura. Pag 70. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

f. ¿Cuántos pisos térmicos podemos identificar? 

g. ¿Qué pisos térmicos se parecen más al que habitamos? 

h. ¿Qué diferencia encontraos con respecto a: 

Los distintos paisajes          

Las clases de vivienda 

Las formas de vestir 

Los cultivo 

 
1. ¿Qué climas predominan en las diferentes regiones de nuestro país? ¿Por qué? 

2. ¿Qué problemas ocasionan las lluvias excesivas en nuestro país? 

3. ¿Qué problemas ocasionan las épocas de sequía en nuestro país? 

4. En un croquis de Colombia, ubicamos las siguientes ciudades  y comentamos 

como es su clima y porque es asi: 

Bogotá, Tunja, Riohacha, Cali, Leticia. 

 

 

REGIONES GEOGRAFICAS DE COLOMBIA 

PISOS TÉRMICOS:   son aquellas zonas que tienen 

una temperatura y una vegetación características, de 

acuerdo  con su altura sobre el nivel del mar.  (cálido, 

templado, frio, paramo y nevado)  



  

 
1. REGION CARIBE E INSULAR. Escribe los departamentos que conforman la región y en frente la 

capital. 

 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  
2. REGION DEL PACIFICO. Escribe los departamentos que conforman la región y en frente la 

capital. 

 

 
 
 
 

  

  

  

  
 

1. REGION ANDINA 



  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  
 

2. REGION ORINOQUIA 

 

 

  

  

  

  
 

5. REGION AMAZONIA. 

 

 

  

  

  

  

  

  
 

 

GUIA  N°3 

MATEMATICAS 

TRIANGULOS Y CUADRILATEROS 

 



  

 

Recorta la siguiente actividad y pega en el cuaderno de geometría según corresponda: 

 



  

PERIMETRO  DE UNA FIGURA 

Se quiere encerrar la huerta escolar dela escuela  pero para ello es necesario hallar el 

perímetro  que es la suma de la longitud de sus lados.  

Perimetro = lado1 +lado2+lado3+lado4 

P= 12m+20m+12m+20m   perimetro = 64m 

Se necesitan 64metros para encerrar  la huerta escolar 

Actividades: 

1. Con ayuda de un familiar, en una hoja de papel, traza con una regla las siguientes 

figuras y las recorto. 

a. Un rectangulo de 8cm por 12cm 

b. Un rectangulo de 12cm por 4cm 

c. Dos cuadrados de 8cm de lado 

d. 2 triangulos d 8cm de base por 4cm de altura. 

e. Un rectangulo de 12cm por 9cm 

Hallar el perimetro de cada figura 

 

2.  

 

 

3. Realiza en el cuaderno de geometria 5 figuras y calcula su perimetro, ademas calcula 

el perimetro de tu casa. 

 



  

GUIA 3 

ESPAÑOL 

TIEMPOS  VERBALES 

PASADO PRESENTE FUTURO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

ACTIVIDAD: 

1. Escribe en la tabla anterior los siguientes verbos en pasado, presente y futuro. 

Reir, cantar, saltar, llorar, pensar, escribir, amar, soñar, bailar, correr, escribir, leer, 

preguntar, caminar, besar. 

2. Recorta personas que estén haciendo algo y escribe una oración utilizando la 

acción. 

3. Escribe un párrafo  de los movimientos que realizan los animales en la selva. 

4. Escribe una parte del cuento  la bruja que quería ser princesa y encierra con rojo los 

verbos. 

 

GUIA  3 

CIENCIAS NATURALES 

SISTEMA  LOCOMOTOR 

 



  

Salimos al patio de la casa y entonamos la ronda arroz con leche acompañándola con 

movimientos de las manos y del cuerpo. 

Respondemos en el cuaderno de naturales: 

a. ¿Qué movimientos realizamos? 

b. ¿Qué parte del cuerpo utilizamos? 

c. Dibujo en el cuaderno el cuerpo humano y señalo las siguientes nombres: 

Tronco, pierna, pantorrilla, muslo, antebrazo, cintura, cabeza, codo, cuello, pie, dedo, 

mano, muñeca, rodilla. 

d. Leemos el texto enviado por la docente. 

e. ¿Cómo está conformado el sistema osteomuscular? 

f. ¿Qué tipo de tejido cubre los huesos? 

g. ¿por medio de qué se unen  los músculos a los huesos? 

h. Ejercicio pag 31 del libro escuela nueva (4to). 

i. Leer en voz alta lectura enviada por la docente pag 32. 

 

 

 

GUIA 3 

CIENCIAS SOCIALES 

PROCESO  ECONOMICO (SECTORES DE LA ECONOMIA) 

 

 
Actividades: 

1. realiza en tu cuaderno un dibujo del sector primario donde involucre la 

ganadería, agricultura, pesca y minería. 

2. Recorta una imagen educativa,  de salud,  de pesca, de transporte, ganadería, 

textiles, alimentos, industria, fabricas, agricultura y seguridad. Frente a cada 

imagen escribe a que sector pertenece. 

3. Escribe en tu cuaderno el proceso para hacer un yogur. 

4. Busca una noticia  relacionada con alguna actividad económica en Colombia y 

escríbela en tu cuaderno. 

 

 



  

GUIA N°4 

MATEMATICAS 

MULTIPLOS DE UN NÚMERO 

Son todos los números que obtenemos  al multiplicar un  número  cualquiera por un número 

natural. 

Los múltiplos son infinitos.    El  primer múltiplo de un número natural es cero. 

Ejemplo-. 

Múltiplo de  3 x 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 

 

Múltiplos de 5={ 0,5,10,15,20,25,30,35,40,45} 

1. Halla los  10 primeros múltiplos de los siguientes números: 

6= {__________________________________________ 

8= {__________________________________________ 

9= {__________________________________________ 

15= {_________________________________________ 

2. Escribe falso  o verdadero según corresponda: 

25  es múltiplo  de 5  __________________ 

12 es múltiplo de 3 ____________________ 

45  es múltiplo de 9___________________ 

60 es múltiplo de 8___________________ 

72 es múltiplo de 4___________________ 

3. Completa en tu cuaderno: 

a. 24 es múltiplo de 3 porque   3x_____= 24 

b. 72 es múltiplo de 8 porque  8x_____=  72 

c. 30 es múltiplo de 5 porque 5x_____= 30 

d. 60  es múltiplo de 6 porque 6x_____=60 

 

MULTIPLICACIONES POR UNA Y DOS CIFRAS 

 

 



  

a. Realiza las siguientes multiplicaciones: 

 

 
 

 

 



  

 

GUIA N° 4 

ESPAÑOL 

LOS  ADVERBIOS 

 

Escribe en tu cuaderno de español una frase con cada uno de los adverbios. 

Ejemplo: El balón está afuera del salón 

 

 



  

 

GUIA N° 4 

CIENCIAS NATURALES 

LOS  SENTIDOS 

 

 

 



  

Realiza estas actividades en el cuaderno. 

 

 

  GUIA 4 

SOCIALES 

AFROCOLOMBIANIDAD 

 

 

colorea 



  

 

 

Realiza un collage  con recortes de personas ya sea de diferente lugar, color de piel, vestuario etc. 

 

 

 

 


