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INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL 
“GUSTAVO URIBE RAMIREZ” 

MUNICIPIO DE GRANADA CUNDINAMARCA 
NIT. 800.157.431-8      CODIGO DANE 225754000076 

 
GUÍA DE TRABAJO. ÉTICA Y VALORES HUMANOS  

 
DOCENTE: MYRIAM JOHANA GONZALEZ PORTILLA 

 
AREA: ÉTICA Y VALORES HUMANOS   ASIGNATURA Ética y valores  
 

Grado: Octavos   Periodo: Tercero 

 
TITULO DE LA UNIDAD 

“Elementos de la ética y la moral en la cotidianidad”. 
 

 
COMPETENCIA DEL PERIODO: 
Respeto propuestas éticas y políticas de diferentes culturas, grupos sociales y políticos, y comprendo que es legítimo 
disentir. (Competencias integradoras) 
 
CONTENIDO TEMATICO: 

 Concepto de Verdad y práctica de la verdad. 

 Mecanismos y espacios de participación para la deliberación. 

 
ACTIVIDADES, METODOLOGIA Y RECURSOS 

 

 
4. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES.  
 
Algunas actividades serán enviadas a wasap si tienes conectividad. Teniendo en cuenta los horarios (De 7 am a 3 pm) 
 

Imagen ordenada. 
Nombre y grado  

 
Por favor enviar las evidencias del proceso de aprendizajes al correo electrónico de la docente, con las siguientes 
características: 

 
DE: ( correo electrónico del acudiente) EJEMPLO: mamitademariana123@gmail.com  
PARA: perlajoha81@gmail.com  
ASUNTO: (Nombre y apellido del estudiante, grado y asignatura) EJEMPLO: Sara.Prieto.601.Etica  
 

 
Debes guardas la evidencia física del desarrollo de actividades de aprendizaje en tu portfolio de Ética y valores.  
 

 
MYRIAM JOHANNA GONZALEZ PORTILLA 

 
DOCENTE DEL AREA DE ETICA Y VALORES 

 
 
 
 

COORDINACIÓN ACADEMICA.  

 

SEM
ANA 

ACTIVIDADES, METODOLOGIA Y 
RECURSOS 

FECHA ASPECTOS A SER EVALUADOS 

1 ¿QUE ES LA VERDAD? 
 

Actividad 1. Teniendo en cuenta el texto 
anterior, analiza la siguiente imagen. 

 Que reflexión genera la frase de la 
imagen 

 Teniendo en cuenta las características 
de los mentirosos escribe en que 
consiste cada. 

 

Semana 1. 
Primer horario  
 

 
Análisis de la imagen de Mafalda.  

Reflexión de la frase de la imagen 
 
Escribe en que consiste la característica 
del mentiroso. 
 

2 La práctica de la verdad. 

Actividad 2. Por lo anterior escribe 10 pasos con 

valores y actitudes para alcanzar la verdad en 

comunidades como las nuestra. 

 

 

 

Semana 2.  
 
Segundo 
Horario. 

 
Construcción de una Golosa con 10 pasos 

con valores y actitudes para alcanzar la 

verdad en comunidad.  
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 INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL 
“GUSTAVO URIBE RAMIREZ”. GRANADA CUNDINAMARCA 

Ética y valores. Guía 1.  
Semana 1. 

NOMBRE: ___________________________________ GRADO: octavo    III. Periodo 
 

Objetivo: Demuestra aprecio por la práctica de la verdad. 

¿QUE ES LA VERDAD? 
La verdad es la correspondencia entre lo que pensamos o sabemos con la realidad. La verdad supone la relación entre 
aquello que afirmamos con lo que se sabe, se siente o se piensa, de allí que el concepto de verdad también incluya 
valores como la honestidad, la sinceridad y la franqueza, Así mismo, la verdad se refiere a la existencia real y efectiva 
de algo, es decir, a la realidad, a la existencia concreta en el plano de los hechos. Como verdad, por otro lado, también 
podemos referirnos a la fidelidad a una idea, a la convicción absoluta de su justicia y su certeza. Por ejemplo: “Mi verdad 
es la Iglesia católica y la palabra del Señor”. Una verdad, por otra parte, es una expresión clara, dicha resueltamente y 
sin adorno, con que se reprende o se corrige a alguien: “María le cantó sus cuatro verdades a Juan”.  
 
En este sentido, la verdad es lo opuesto a la falsedad, a la mentira. Si esto es así Por qué mentimos? 
 
La gente miente para quedar bien, para excusarse, para obtener lo que quiere, para no perder ciertos derechos, para no 

perder amigos, para dar una mejor imagen de sí misma, para no ofender o hacer sufrir a otras personas con la 

verdad, porque no saben o no pueden decir que no, para postergar decisiones, por temor al rechazo o al castigo. 

Siempre hay una excusa para mentir.  

Pero sabias que también podemos mentir sin hablar? Mentir no es simplemente el hecho de decir cosas que no son 

verdad, también se miente ocultando información, se puede mentir sin utilizar las palabras (sonrisas falsas, maquillajes 

que ocultan o disfrazan parte de nuestro cuerpo, aparentar falsamente lo que no son, etc.) 

Para concluir detrás de una mentira se oculta una baja autoestima, inseguridad, falta de confianza en uno mismo, temor 

al rechazo, vergüenza, miedo al castigo y a la crítica y también en muchos casos, un deseo de manipular al otro. 

 
Actividad 1. Teniendo en cuenta el texto anterior, analiza la siguiente imagen. 

 

 Que reflexión genera la frase de la imagen? 
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 Teniendo en cuenta las características de los mentirosos escribe en que consiste cada. 
 
Baja autoestima: 

 

 

 

 

 

Inseguridad: Falta de confianza si mismo 

Temor al rechazo 

 

 

 

 

 

Características de Una persona 
mentirosa. 

 
 
 

 

Vergüenza por su realidad 

Miedo al castigo 

 

 

 

 

 

 

Miedo a la crítica Deseo de manipular al otro 

 
Reflexiona y escribe porque No deberías mentir:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DEBES ENVIAR TU TRABAJO. 

 Si tienes conectividad envíalo por wasap con nombre y curso 
 Si lo vas a enviar por correo, envíalo con nombre y curso 

 Si no tienes conectividad guárdalo en el portafolio de evidencias.  
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INSTITUCION EDUCATIVA DEPARTAMENTAL 

“GUSTAVO URIBE RAMIREZ”. GRANADA CUNDINAMARCA 
Ética y valores. Guía 2. 

Semana 2.  

 NOMBRE: ___________________________________ GRADO: octavo    III. Periodo 
 
Objetivo: Expone y debate con coherencia su posición ético-moral en la comunidad. 

Actividad 2. La práctica de la verdad. 

“La sinceridad a veces saca algunas lágrimas, pero la falta de ésta destroza los corazones.” Muchas veces creemos que la verdad es 

dolorosa o cruel. Pero la experiencia nos dice que más doloroso es nos demos cuenta de que se nos está ocultando la verdad. 

Debemos aprender siempre a decir la verdad, procurando hacerlo en un momento oportuno, de manera privada y con mucho cuidado 

y delicadeza. Por lo anterior escribe 10 pasos con valores y actitudes para alcanzar la verdad en comunidades como las 

nuestra. 
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DEBES ENVIAR TU TRABAJO. 

 Si tienes conectividad envíalo por wasap con nombre y curso 
 Si lo vas a enviar por correo, envíalo con nombre y curso 

 Si no tienes conectividad guárdalo en el portafolio de evidencias.  


